
 
2023 年 12 月 1 日 

各 位 
                                 株式会社 TOKAI ケーブルネットワーク 

フィットネスジム「レシオボディデザイン静岡駅葵タワー店」の 
オープンについて 

株式会社 TOKAI ケーブルネットワーク（本社：静岡県沼津市、代表取締役社長：鈴木 光速、以下  

「当社」）は、株式会社ケイアイリンク（本社：岡山県岡山市、代表取締役：池田 光陽）がフランチャイズ展開

する 24 時間年中無休のフィットネスジム「RETIO BODY DESIGN（レシオボディデザイン）」の「レシオ 

ボディデザイン静岡駅葵タワー店」をオープンいたします。 
当社は、「人生 100 年時代」において健康増進への意識が高まっているなかで、今後フィットネスジムを

地域の皆様に健康づくりの場としてご活用いただけるよう運営してまいります。 
 
 
■ レシオボディデザイン静岡駅葵タワー店の概要 

１． 店 名   レシオボディデザイン静岡駅葵タワー店 
２． 住 所    静岡市葵区紺屋町 17‐1 葵タワー地下 1 階 
３． プレオープン期間  2024 年 2 月 7 日（水）～23 日（金） 10：00～20：00 
４． グランドオープン  2024 年 2 月 24 日（土） 10：00～ 

※ 来店予約などの詳細は、ホームページ（https://retio-bodydesign.jp/gymlist/shizuokaaoitower）をご確認ください。 
 
■ 「RETIO BODY DESIGN」のコンセプト 

BODY DESIGN（ボディデザイン）とは、自分の体を「自分自身がなりたいカラダ」へデザインしていく 

ことです。正しいトレーニングと適切な食事バランスとを併せることで女性は美しく、男性は逞しいボディ  

ラインへと生まれ変わって頂くことが RETIO の哲学です。 
 
■ 店舗の特徴 

レシオボディデザイン静岡駅葵タワー店は年中無休で 24 時間ご利用いただけるため、早朝や夜間の 

利用を希望するお客様にも最適です。「ジム初心者の方に徹底サポート」を合言葉に、初めてでも効果的

にボディメイクができるよう、会員の皆様はジムトレーナーによる食事セミナーやトレーニングレクチャーを 

何度でも受けることができます。また女性専用のトレーニングゾーン、ヨガやマシンピラティスなどを含む  

全スタジオプログラムが月会費内で何度でもご利用いただけるなど、男女問わず幅広い世代が気軽に  

利用できるフィットネスジムとなっております。 
 

 
【お問い合わせ先】 
株式会社 TOKAI ケーブルネットワーク 次世代成長戦略本部 広域展開部 
TEL：054-253-2400 （受付 月～金曜 9：00 ～ 17：45） 
https://www.thn.ne.jp 




